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• CONTENIDO TEMÁTICO: Hábitos de higiene 

• COMPETENCIAS A EVALUAR: Indagación - Observación 

• ACTIVIDADES: 

1. En la siguiente imagen pinta los objetos que utilizas en tu higiene personal. 
 

 
2. Dibuja los hábitos de higiene que realizas día a día antes de asistir 

al colegio. 



 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

3. Con la ayuda de la docente escribe para que utilizas los siguientes 
implementos: 
 

…………………………………………………… 
 
 
 

………………………………………………….. 
 
 



4. Completa con las vocales los nombres de lo que necesitas usar 
para estar limpio. 

 
5. Relaciona cada implemento de aseo con la forma en que lo 

utilizas. 
 

 



 
 
 

 

 


